
　　近年來，古田縣中醫院戰勝場所小、病床缺、人才不足等不利條

件，勇於開拓創新，在骨傷恢復學科建造、人才培養以及臨床科研方

面取得了打破性的展開。一起，該院秉持「以患者為中心，以質量為

中心」的理念，讓底層百姓在家門口就能享受到省屬名醫的醫療服務，

增強了古田人民對健康的獲得感。

　　

　　2020年底，古田縣中醫院通過與福建中醫藥大學隸屬恢復醫院建

立醫聯體協作關系，引入蔡樹河教授設立「名醫生帶徒」工作室。蔡

樹河名醫團隊成員定期到中醫院展開多方式學科醫療服務，一起通過

「傳幫帶」，明顯提升本鄉醫生治療水平，培養了一批專業技能傑出

的恢復醫療團隊。



　　

　　蔡樹河名醫工作室堅持「以學科人才培養為根底、以學科內涵建

造為中心、以爭創科研項目為導向」，取得了一系列豐盛的成果：在

人才培養上。優化梯隊建造，重視青年部隊培養，鼓勵、幫扶青年傳

承人進修學習、申報科研項目、參加學術專著編寫等，打造一支臨床

能力傑出、科研根底厚實、綜合水平優秀的臨床團隊。在技能傳承上。

以底層適宜技能學習為切入口，工作室帶教整理了一批簡略、易學又

有即刻效果的技能作為首批授課內容，使臨床人員短期內有所收獲，

快速進步治療技能水平。在科研方向上。依托工作室的實驗室科研根

底，打破之前以臨床研討為主的科研方向，轉向根底科研方向跨進，

改動底層醫院「重臨床，輕根底」的現狀，完成高水平科研課題的打



破。近年來，名醫工作室取得了省部級科技進步獎三等獎、2022年度

華夏醫學科技三等獎等成果。


